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OBIETTIVI FORMATIVI

Facendo seguito agli eventi a cascata
organizzati nell'ambito del progetto
“Prevenzione del doping: elaborazione di uno
strumento  permanente di educazione
coordinato dai Dipartimenti di prevenzione
del SSN”, questa giornata di studio - rivolta
particolarmente agli operatori del SSN, Enti di
promozione sportiva, Associazioni sportive -
pone l'attenzione sulla prevenzione del
doping negli sport per disabili in un piu ampio
contesto di promozione della salute all'interno
delle attivita motorie ed interventi di
prevenzione sul territorio.
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Dipartimento di Scienze Motorie
e del Benessere

PROGRAMMA della mattina
9:45 Registrazione dei partecipanti

10:00 APERTURA DEI LAVORI
Cesira Pasquarella, Tommaso Trenti

Saluti delle Autorita

Ministero della Salute — Presidente Commissione Antidoping

Sitl — Societa Italiana di Igiene Medicina Preventiva e Sanita Pubblica
Autorita Locali e Regionali

10:15-13:00 | Sessione
Moderatori: Ferdinando Tripi, Gabriella Aggazzotti

Lettura introduttiva: Sport Paralimpici e Categorie di Disabilita
Melissa Milani

Linee di indirizzo sull'attivita fisica per le differenti fasce d'eta e con riferimento a situazioni
fisiologiche e fisiopatologiche e a sottogruppi specifici di popolazione

Maria Teresa Menzano

Sorveglianza e prevenzione del doping: progetti e iniziative della Sezione per la vigilanza e il

controllo sul doping e per la tutela della salute nelle attivita sportive
Liliana La Sala

La pratica sportiva e la terapia farmacologica: i farmaci nelle discipline per disabili
Gustavo Savino

Discussione - Pausa pranzo
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PROGRAMMA del pomeriggio

14:00 -18:30 Il Sessione
Moderatori: Pasquale Fallace, Giorgio Liguori

Intervento delle Associazioni rappresentative dello Sport per disabili
Intervento degli Enti di Promozione Sportiva

Esperienze dal territorio. Disabilita e attivita fisica: progetti per la promozione delle attivita
motorie

Il ruolo del Laureato in Scienze Motorie e delle diverse professionalita
Giuliana Gobbi

Alimentazione e Sport: presentazione del testo "Le ricette dello sportivo"
Emilia Guberti, Elena Alonzo

Prevenzione del doping: il Progetto, il ruolo del SSN/SSR, opportunita e prospettive
Vincenzo Romano Spica

Discussione e conclusioni

18:30 Chiusura dei lavori
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Cesira Pasquarella
Vincenzo Romano Spica
Tommaso Trenti

CENTROREGIONALE

&

UNIVERSITA
DI PARMA

Dipartimento di Scienze Motorie
e del Benessere

COMITATO SCIENTIFICO

Pasquale Fallace

ASL Napoli 2 Nord

Giorgio Liguori

Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”

Anna Odone

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Cesira Pasquarella

Universita di Parma

Ylenja Persi

Centro Regionale Antidoping Emilia-Romagna, AUSL Modena
Monia Pinelli

Centro Regionale Antidoping Emilia-Romagna, AUSL Modena
Vincenzo Romano Spica

Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”

Tommaso Trenti

Centro Regionale Antidoping Emilia-Romagna, AUSL Modena
Ferdinando Tripi

Medico dello Sport, ex Direttore UOC Medicina Sport AUSL Modena
Federica Valeriani

Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”

Licia Veronesi

Universita di Parma

Roberta Zoni

Universita di Parma

napoli2nord
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CENTROREGIONALE UNIVERSITA

RELATORI E MODERATORI

Gabriella Aggazzotti, Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica, Sitl

Elena Alonzo, Direttore SIAN, ASP Catania

Pasquale Fallace, Dipartimento di Prevenzione ASL Na 2 Nord

Giuliana Gobbi, Ordinario di Metodi e Didattiche delle Attivita Motorie, Universita di Parma, Presidente Corso di
Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate

Emilia Guberti, Direttore Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione, Azienda USL Bologna

Liliana La Sala, Direttore Ufficio 6 - Direzione Generale Prevenzione Sanitaria, Prevenzione dipendenze, doping e
salute mentale, Ministero della Salute

Giorgio Liguori, Ordinario di Igiene, Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”

Maria Teresa Menzano, Dirigente Medico Ufficio 8 - Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero
della Salute

Melissa Milani, Consigliere Nazionale Comitato Internazionale Paralimpico, Presidente CIP Emilia Romagna
Cesira Pasquarella, Ordinario di Igiene, Universita di Parma

Gustavo Savino, Direttore UOC Tutela Salute nelle Attivita Sportive, AUSL Modena e Centro Regionale
Antidoping Emilia-Romagna

Vincenzo Romano Spica, Ordinario di Igiene, Universita di Roma “Foro Italico”, Coordinatore del Progetto
Prevenzione Doping

Tommaso Trenti, Direttore Dipartimento Medicina di Laboratorio AUSL Modena, Azienda Ospedaliera e
UNIMORE

Ferdinando Tripi, Medico dello Sport ex Direttore UOC Medicina dello Sport AUSL Modena

Flavia Valtorta, Ordinario di Farmacologia, Universita Vita-Salute San Raffaele, Presidente della Sezione per la
vigilanza e il controllo sul doping e per la tutela della salute nelle attivita sportive, Ministero della Salute

Dipartimento di Scienze Motorie
DI PARMA e del Benessere

Comitato laliano Paralimpico
SOCIETA ITALIANA DI IGIENE
dicinn fievani it i

napoli2nord
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== SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AUSL Modena
Roberta D’Alisera
Barbara Magnoni

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione all'evento e gratuita e sara garantita fino ad esaurimento posti disponibili (90).
Per motivi organizzativi € obbligatoria l'iscrizione mediante invio di una e-mail, entro il 30
giugno, al seguente indirizzo:

roberta.dalisera@gmail.com
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