
STILE DI VITA: 
quando lo Sport, i gruppi di 
cammino e l’alimentazione 

allungano la vita

Sabato 12 ottobre 2019 
dalle 10 alle 12,30

SALA CONVEGNI ● CIRCOLO TENNIS 
Viale Rino Cristiani 2, Bologna
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INTERVENGONO

Giovanni Paruto 
Giovanna Gualandi 

 Gruppo di Cammino Monterenzio

Maria Luisa Astolfi 
 Gruppo Antifumo

Paola Samoggia
Centro Natura Bologna


