
   
  

 

24 NOVEMBRE 2018 
CAMMINARE PER 
VIVERE MEGLIO 
Progetto Rotary Club Piacenza Farnese 
 

moderano la dott. Donatella Zavaroni e il dott. Giovanni Quinto Villani 

 

ore  9:30 – Saluti del Presidente del Rotary Piacenza Farnese  

Roberto Gatti e del Sindaco di Piacenza Patrizia Barbieri 

ore  9:45 – Donatella Zavaroni  

Presentazione del Progetto 

ore 10:00 – Franco Pugliese  

Stili di vita 

ore 10:30 – Alessandro Rosi  

Rischio cardio vascolare 

ore 11:00 – Giorgio Chiaranda  

Attività fisica, passo veloce 

ore 11:30 - Daniela Aschieri  

Camminare sicuri a Piacenza: la protezione cardiologica 

ore 12:00 - Donatella Zavaroni  

Spiegazione delle modalità di reclutamento dei cittadini  

 

 

 

Giornata di 

informazione 

 alla 

cittadinanza 
 

Palazzo Galli                 

via Mazzini, 14 
Salone dei depositanti della 

Banca di Piacenza (g.c.) 

Sabato                             

24 novembre 2018  

ore 9:15 
 

dott. Donatella Zavaroni 
Diabetologa - Nutrizionista 

 
dott. Giovanni Quinto Villani 

Cardiologo 

 
dott. Franco Pugliese 

Medico del lavoro 

 
dott. Alessandro Rosi 

Cardiologo 

 
dott. Giorgio Chiaranda 

Medico dello sport  

 
dott. Daniela Aschieri 

Cardiologo 

 

 
 
   


