Centro Universitario Sportivo

SPORT UM MUy
. INCLUSIONE & a,
' i = UNIMORE
Z -

CORRETTI STILI DI VITA, :
DISTURBI ALIMENTARI, OBESIT
EILRUOLO DELLO SPORT

presso Aula Magna Manodori,
Via Allegri 9 Reggio Emilia

Seminario GRATUITO per
Studenti UniMoRe

7 MARZO 2026

Introduzione a DCA e obesita: dati, incidenze, criteri
diagnostoci e fattori di rischio nello sport
con Prof. Marwan El Ghoch

L'obesita collegata allo sport
con Dott. Diego Caravaglios

Attivita fisica e disturbi alimentari
con Dott. Gianni Zobbi e Dott.ssa Barbara llari

Autostima e sport come promozione della salute
e prevenzione dei DCA
con Dott.ssa Anna Maria Gibin

*+* SERVIZIO SANITARIO REGIONALE Ja0ECI
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+% Azienda Unita Sanitaria Locale di Reg Cancer Centre

IRCCS istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziz neologia



